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Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ ХМР «СОШ д.Согом» - нормативный правовой акт, устанавливающий 

перечень учебных предметов, курсов и общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, отводимой на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы по классам и учебным годам, обеспечивает реализацию образовательных программ¸ 

гарантирует выпускникам лицея необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

возможность дальнейшего продолжения образования. 

При составлении учебного плана 11 класса по обновленным ФГОС СОО МКОУ ХМР 

«СОШ д.Согом» на 2024-2025 учебный год в качестве нормативно- правовой основы использованы 

документы: 

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№413 (с изм. от 12.08.2022 № 732). 

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

федерации от 21.09.2022 № 858. 

4. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего образования и 

среднего общего образования". 

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 



9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

13. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности освоения 

основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному учебному 

плану»). 

14. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность». 

15. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим 

программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

16. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 

электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

17. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

18. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

19. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным 

программам основного общего и среднего общего образования». 

20. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом 

РФ А.Ю. Поповой). 



21. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

22. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения 

российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

23. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения n. 1, 

n. 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

24. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и ФООП». 

25. Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского 

района «Средняя общеобразовательная школа д.Согом»; 

26. Основная образовательная программа среднего общего образования муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского района «Средняя 

общеобразовательная школа д.Согом». 

III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является завершающим 

этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися 

общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых познавательных 

интересов и творческих способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности на основе личностно - ориентированного обучения. 

Цель учебного плана среднего общего образования: 

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе модернизации 

образования, обеспечить новое качество обучения. 

Задачи: 

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования 

полноценное среднее общее образование, соответствующее современным требованиям, позволяющее 

успешно продолжить образование в средних специальных или в высших учебных заведениях; 

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения обучающимися знаний, 

умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; 

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся; 

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса; 

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса; 

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему стабильную 

положительную тенденцию. 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность уровней 

общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность обучающимся успешно 

продолжить образование на последующих уровнях обучения. 

Учебный план 11 профильного класса ориентирован на реализацию и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы школы 

обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями учащихся, 

способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном 

плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

 



Особенности организации образовательной деятельности в соответствии с требованиями 

обновленного ФГОС СОО 

и ФОП СОО в 2024-2025 учебном году 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 11 класс. Учебный план 

определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обучение на уровне среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО и ФОПР СОО 

носит профильный характер, что отражено в структуре Учебного плана. Учебный план состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть образовательной программы среднего общего образования составляет 60%, а 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 40% от общего объема 

образовательной программы среднего общего образования. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы вне 

зависимости от профиля обучения: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- иностранные языки (английский язык); 

- математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и 

статистика); 

- общественные науки (история, обществознание, география); 

- естественные науки (химия, биология, физика); 

- физическая культура, основы безопасности и защиты Родины (физическая культура и ОБЗР). 

Кроме того, в обязательную часть Учебного плана входят предметы, изучаемые на углубленном 

уровне в зависимости от профиля обучения. 

Универсальный профиль ориентирован на такие предметы, как обществознание и биология в 11 

классе, основываясь на выборе обучающихся и условиях школы. Учебный план предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: биология и обществознание в 11 классе. 

На уровне универсального профиля в  11 классе изучаются следующие предметы: «Русский 

язык» представлен по 2 часа в неделю, «Литература» представлен на базовом уровне по 3 часа в 

неделю, «Иностранный язык (английский)» представлен на базовом уровне по 3 часа в неделю, 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» представлены на базовом 

уровне по 5 часов в неделю, «Информатика» представлена на базовом уровне по 1 часу в неделю, 

«История» представлена на базовом уровне по 2 часа в неделю, «Обществознание (включая 

экономику и право)» на углубленном уровне по 4 часа в неделю; «География» - базовый уровень, по 

1 часу в неделю; «Физика» на базовом уровне по 2 часа в неделю; «Химия» на базовом уровне, 

по 1 час в неделю; «Биология» на углубленном  уровне по 3 часа в неделю; «Физическая культура» 

представлена на базовом уровне по 2 часа в неделю, «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлен на базовом уровне по 1 часу в неделю. 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) выделены 

часы на дополнительные элективные курсы  

-«Теория и практика написания сочинения по литературе» 1 час в неделю; 

- «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку»1 час в неделю; 

- «Дополнительные вопросы к курсу органической химии» 1 час в неделю. 

-  часы на выполнение индивидуального проекта учащимися 11 класса – 1 час в неделю 

Обязательным   элементом   является   выполнение   обучающимися   индивидуального   проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей 



знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно- творческой, иной). Выполнение индивидуального проекта в 10-11 

классах ФГОС СОО школы регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 

10-11 классов ФГОС СОО. 

При реализации вариантов федерального учебного плана универсального профиля количество 

часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 

обучающихся. 

 
Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 10 классе без прекращения образовательной 

деятельности при условии освоения программного материала в полном объеме - в соответствии с 

календарным учебным графиком. Форма проведения промежуточной аттестации в 10 классе по 

учебным предметам определяется педагогическим советом. 

Результат годовой промежуточной аттестации в 11 классе по всем учебным предметам 

определяется как среднее арифметическое между отметками, выставленными за контрольные 

мероприятия в 1,2 полугодиях и полугодовые отметки.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных 

подобных мероприятиях. 

В 11 классе проводится государственная итоговая аттестация. Государственная итоговая 

аттестация в 11 классе проводится в соответствии со сроками, установленными Министерством 

образования и науки Российской Федерации на данный учебный год. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу среднего общего 

образования, не допускаются к государственной итоговой аттестации. 

Реализация учебного плана МКОУ ХМР «СОШ д.Согом» в 2024-2025 учебном году полностью 

обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с 

уровнем обучении. При формировании учебного плана школы учитывались результаты изучения 

образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). Учебная 

нагрузка не превышает нормативов. 

 
Особенности формирования планов внеурочной деятельности в ООП СОО 

При планировании внеурочной деятельности на уровне среднего образования МКОУ ХМР «СОШ 

д.Согом» руководствовалось рекомендациями, содержащимися в федеральной образовательной 

программе (организационный раздел, план внеурочной деятельности), а также использовать 

Методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации (Письмо 

Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ – 1290/03), которые особо подчеркивают, что план 

внеурочной деятельности – часть ООП, и обязательным условием организации внеурочной 

деятельности является ее воспитательная направленность. 



Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в 

сфере внеурочной деятельности и включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках РДДМ «Движение первых»); 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 

среднего общего образования). 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность МКОУ ХМР «СОШ д.Согом», 

осуществляющего образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа 

(цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности 

при получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности 

создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне 

среднего общего образования составляет не более 700 часов. Общий объем внеурочной деятельности 

не должен превышать 10 часов в неделю. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в туристических походах, экспедициях, 

поездках и другие). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное 

распределение нагрузки. Так при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических 

сообществ) и воспитательных мероприятий за 1 - 2 недели используется значительно больший объем 

времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, принципа 

преемственности всех уровней образования ХМР «СОШ д.Согом», учитывая выбор родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, предлагает следующие курсы 

внеурочной деятельности в 11 классе: 

1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены 

на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе; 

1 час в неделю — на «Курс практической математики» на занятия по формированию 

функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю   - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся. Также обращаем внимание, что в Минпросвещения России 

разработана единая модель профориентации школьников 6-11 классов, которая рекомендована к 



реализации в образовательных организациях с 1 сентября 2023 года в рамках урочной и внеурочной 

деятельности, воспитательных мероприятий. 

1 час в неделю — на образовательный курс «Основы культуры речи». 

1 час в неделю — на образовательный курс «Язык и культура КМНС». 

1 час в неделю — на образовательный курс «Россия – мои горизонты». 

С 1 сентября 2024 года в рамках курсов внеурочной деятельности планируется введение курса 

«Семьеведение» на уровне среднего общего образования. 

Вариативная часть внеурочной деятельности в интересах и для удовлетворения образовательных 

потребностей участников образовательных отношений может быть сформирована в соответствии с 

профилем обучения. 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования муниципального казенного общеобразовательного учреждения Ханты-

Мансийского района 

 «Средняя общеобразовательная школа д. Согом»  

универсального профиля для 11 класса,  

на 2024-2025   учебный год 

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года 

обучения 

10 кл 11 кл 
недел

я 
год  2024-

2025 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)        

Родная литература 

(русская) 
       

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Второй иностранный 

язык  
       

Общественные науки История  Б 2 68 2 68 4 136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
Б 

2 68 3 68 5 136 

Геометрия 2 68 1 68 3 136 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия  Б 1 34 1 34 2 68 

Биология У 3 102 3 102 6 204 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

                              Индивидуальный   проект 1 34 1 34 2 68 



Итого 31  31  62 2108 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору 

«Теория и практика 

написания сочинения 

по литературе» 

ЭК  1 34 1 34 2 68 

«Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку» 
ЭК  1 34 1 34 2 68 

«Дополнительные 

вопросы к курсу 

органической химии» 

ЭК  1 34 1 34 2 68 

 Итого  34  34   2312 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
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